
RESTAURANT SCOLAIRE DE DONZENAC

Menus du 31 août au 04  septembre 2020
Nos plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des allergies. Pour toute information, merci de vous rapprocher du gérant. 

LUNDI 31 AOUT MARDI 01 SEPTEMBRE MERCREDI 02 SEPTEMBRE JEUDI 03 SEPTEMBRE VENDREDI 04 SEPTEMBRE

Concombres* vinaigrette Crêpe fourrée au fromage Tomates* au chèvre
Salade de pommes de terre 

au thon
Carottes* râpées au citron

Cuisse de poulet rôti Omelette à la basquaise Poisson meunière et citron Rosbeef (VBF) au jus Croque Monsieur

Pâtes Ratatouille* Riz pilaf Gratin de brocolis* Salade verte

Fromage Fromage Petits suisses Yaourt Fromage

Crème glacée Banane au chocolat Compote Fruit de saison* Pot de crème à la vanille

PRODUITS DE SAISON* REPAS SANS VIANDE CHOISI PAR LES ELEVES



RESTAURANT SCOLAIRE DE DONZENAC

Menus du 07 au 11 septembre 2020
Nos plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des allergies. Pour toute information, merci de vous rapprocher du gérant. 

LUNDI 07 SEPTEMBRE MARDI 08 SEPTEMBRE MERCREDI 09 SEPTEMBRE JEUDI 10 SEPTEMBRE VENDREDI 11 SEPTEMBRE

Taboulé à la semoule BIO Betteraves rouges* au maïs Salade de pâtes au surimi Melon* Saucisson sec et cornichons

Chipolatas BIO grillées
Hachis parmentier au bœuf 

(VBF) 
Escalope de volaille

Pizza végétarienne aux 

légumes et mozzarella
Poisson sauce andalouse

Poelée de courgettes* BIO Salade verte Petits pois aux carottes* Salade verte Haricots verts 

Fromage blanc BIO aux 

corn flakes
Fromage Yaourt Fromage Fromage

Fruit de saison* BIO
Panna cotta au coulis de 

fruits rouges
Fruit de saison* Pêches au sirop

Gâteau au chocolat et crème 

anglaise

PRODUITS DE SAISON* REPAS SANS VIANDE CHOISI PAR LES ELEVES



RESTAURANT SCOLAIRE DE DONZENAC

Menus du 14 au 18 septembre 2020
Nos plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des allergies. Pour toute information, merci de vous rapprocher du gérant. 

LUNDI 14 SEPTEMBRE MARDI 15 SEPTEMBRE MERCREDI 16 SEPTEMBRE JEUDI 17 SEPTEMBRE VENDREDI 18 SEPTEMBRE

Radis roses* au beurre Toast de rillette de la mer Concombres* à la crème Tomates* vinaigrette
Salade cœurs de palmier, 

avocat, coco râpée

Nuggets de blé, sauce 

ketchup
Rôti de dinde au curry Côte de porc à la moutarde

Poisson du marché sauce à 

l'oseille

Mafé de bœuf (VBF)

(viande limousine)

Pommes vapeur Chou-fleur* béchamel Semoule Epinards au jus Riz

Fromage Fromage Petits suisses Fromage Fromage

Fruit de saison* Fruit de saison* Cocktail de fruits au sirop Génoise roulée à la confiture Crème au citron vert

PRODUITS DE SAISON* REPAS SANS VIANDE CHOISI PAR LES ELEVES



RESTAURANT SCOLAIRE DE DONZENAC

Menus du 21 au 25 septembre 2020
Nos plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des allergies. Pour toute information, merci de vous rapprocher du gérant. 

LUNDI 21 SEPTEMBRE MARDI 22 SEPTEMBRE MERCREDI 23 SEPTEMBRE JEUDI 24 SEPTEMBRE VENDREDI 25 SEPTEMBRE

Nems, sauce asiatique Melon* Carottes* râpées vinaigrette Salade de haricots verts Salade de riz au jambon

Pilons de poulet au paprika Hamburger Jambon grillé
Lasagne végétarienne aux 

légumes d'été
Poisson pané et citron

Jardinière de légumes Frites Gratin de poireau* Salade verte Cœurs de céleri* à la tomate

Fromage Fromage Fromage
Fromage blanc au coulis de 

caramel
Fromage

Fruit de saison* Crème glacée Semoule au lait maison Fruit de saison* Compote

MENU DES ELEVES

PRODUITS DE SAISON* REPAS SANS VIANDE CHOISI PAR LES ELEVES



RESTAURANT SCOLAIRE DE DONZENAC

Menus du 28 septembre au 02 octobre 2020
Nos plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des allergies. Pour toute information, merci de vous rapprocher du gérant. 

LUNDI 28 SEPTEMBRE MARDI 29 SEPTEMBRE MERCREDI 30 SEPTEMBRE JEUDI 01 OCTOBRE VENDREDI 02 OCTOBRE

Macédoine aux œufs durs Taboulé Pâté de campagne Concombres* au maïs Radis roses* au beurre

Paupiette de veau chasseur
Sauté de poulet citron 

basilic

Pavé de poisson à la 

bordelaise
Rosbeef (VBF) aux oignons

Omelette aux pommes de 

terre

Blé Gratin de courge* Riz créole Ratatouille* Salade verte

Petits suisses Fromage Yaourt Fromage Fromage

Fruit de saison* Ananas au sirop Fruit de saison* Tarte au citron Liégeois au chocolat

PRODUITS DE SAISON* REPAS SANS VIANDE CHOISI PAR LES ELEVES



RESTAURANT SCOLAIRE DE DONZENAC

Menus du 05 au 09 octobre 2020
Nos plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des allergies. Pour toute information, merci de vous rapprocher du gérant. 

LUNDI 05 OCTOBRE MARDI 06 OCTOBRE MERCREDI 07 OCTOBRE JEUDI 08 OCTOBRE VENDREDI 09 OCTOBRE

Surimi mayonnaise Céleri* râpé BIO rémoulade Toast au chèvre chaud Salade de riz aux crudités
Betteraves rouges* aux 

pommes*

Côte de porc grillée
Cuisse de poulet BIO 

tandoori

Boulettes de bœuf à la 

napolitaine

Pané de blé emmental 

épinard
Moules

Poelée de carottes* Pâtes BIO Petits pois au jus
Duo de haricots verts et 

beurre
Frites

Fromage Fromage BIO Fromage Fromage Fromage blanc au sucre

Cake aux poires* Compote BIO Fruit de saison* Crème dessert Fruit de saison*

PRODUITS DE SAISON* REPAS SANS VIANDE CHOISI PAR LES ELEVES



RESTAURANT SCOLAIRE DE DONZENAC

Menus du 12 au 16 octobre 2020
Nos plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des allergies. Pour toute information, merci de vous rapprocher du gérant. 

LUNDI 12 OCTOBRE MARDI 13 OCTOBRE MERCREDI 14 OCTOBRE JEUDI 15 OCTOBRE VENDREDI 16 OCTOBRE

Friand au fromage Concombres* à la menthe Pomelo* au sucre Salade piémontaise

Quenelles sauce tomate Petit salé
Nuggets de poisson et 

citron

Daube de bœuf (VBF)

(viande limousine)
Menu 

Courgettes* sautées aux lentilles Riz à la crème Gratin de brocolis* du chef

Fromage Fromage Yaourt Petits suisses

Fruit de saison* Mousse au chocolat Abricots au sirop Fruit de saison*

PRODUITS DE SAISON* REPAS SANS VIANDE CHOISI PAR LES ELEVES


