CUISINONS ”

) Resfaurant scolaire de la ville de Donzenac

L'AVENIR
Menus du 24 avril au 7 juillet 2023 AVEC PASSION
lundi 24 avril mardi 25 avril mercredi 26 avril jeudi 27 avril vendredi 28 avril T lundi 29 mai mardi 30 mai T mercredi 31 mai jeudi 1juin vendredi 2 juin
FRIAND AU CONCOMBRES RADIS ROSE ET CAROTTES RAPEES AU CAROTTES RAPEES ROSETTE ET
FROMAGE OEUFMIMOSA VINAIGRETTE BEURRE CITRON MELON AUCITRON PASTEQUE CORNICHONS
FILET DE COLIN
A - - PIZZA TOMATE HACHIS CARBONARA DE
v @ PATES CHIPOLATAS POULET AUX EPICES PIZZA AUX LEGUMES Y ARELLA PARMENTIER JAMBON o Faar @
CIBOULETTE
EPINARDS ALA HARICOT VERT A HARICOTS BEURRE
portirp s ALABOLOGNAISE A SEMOULE SALADE VERTE SALADE VERTE SALADE VERTE IooTS BEur PATES
YAOURT FROMAGE FROMAGE FROMAGE FROMAGE FROMAGE FROMAGE FROMAGE YAOURT LABEL @
POMME LABEL AU POMME LABEL AU .
FRUIT DE SAISON COUPE DE FRAISES COOKIE LIEGEOIS CHOCOLAT FOUR A LEMIETTE DE GLACE FOURALA @ GATEAU DU CHEF SALADE DE FRUITS
BISCUIT CONFITURE
lundi 1 mai mardi 2 mai . mercredi 3 mai hs jeudi 4 mai vendredi 5 mai lundi 5 juin mardi 6 juin mercredi 7 juin jeudi 8 juin vendredi 9 juin
SALADE
RADIS ROSE COMPOSEE ALA SALADE DE PATES SAUCISSON SEC ET SALADE DE BLE AU TOMATES VINAIGRETTE FRIAND AU FROMAGE MELON TABOULE
CORNICHONS MAIS
TOMATE ET OEUF
FRICASSEE DE A
LASAGNES AUX POISSON LABEL SAUCE OMELETTE GRATIN DE PATES ET SAUTE DE BOEUF
LEGUMES CHILI SIN CARNE AUX AGRUMES HACHIS PARMENTIER FROMAGERE QUICHE LORRAINE POISSON LABEL @ COURGETTES LABEL AUX POIVRONS @
rzwsel () SR DE X SALADE VERTE T e X SALADE VERTE PROVERGALE SALADE VERTE RATATOUILLE
MIMOLETTE FROMAGE BLANC FROMAGE FROMAGE FROMAGE FROMAGE FROMAGE FROMAGE PETIT SUISSE
ILE FLOTTANTE CcOMPOTE SALADE DE FRUITS FRUIT DE SAISON FRUIT DE SAISON e @ FRUIT DE SAISON CREME DESSERT CLAFOUTIS PECHE
(fictwine 1945 Salie
lundi 8 mai mardi 9 mai meroredi 10 mai jeudi 11 mai T vendredi 12 mai lundi 12 juin mardi 13 juin mercredi 14 uin jeudi 15 juin vendredi 16 juin
BRUSCHETTA AU
BETTERAVE SALADE TOMATE CONCOMBRES ISALADE DE RIZ LABEL ET RADIS ROSE ET SAUCISSON SEC ET
VINAIGRETTE MOZZARELLA VINAIGRETTE OIVRONS Shonrzo ey BEURRE CORNICHONS TOAST AU CHEVRE MELON
ESCALOPE DE
SAUTE DE PORC A NUGGETS DE POISSON PATE DE POMMES DE COURGETTES CALAMAR A LA
oGRS OMELETTE NATURE MAC AND CHEESE SpeEP () DINDE A LA E PO ESs LAMAR A PATES
MILANAISE
POELEE DE GRATIN
SEMOULE COURGETTES AUX CAROTTES BRAISEES HARICOTS BEURRE DAUBERGINES SALADE VERTE RIZ LABEL @ HARICOTS PLATS ALa B aNASE DE
HERBES PARMESANES
FROMAGE FROMAGE vaoURTLOCAL D) FROMAGE FROMAGE FROMAGE FROMAGE vaouRTLaBEL  (9) FROMAGE
PANNA COTTA
BEIGNET . COMPOTE POMME
FRUIT DE SAISON oo AT CREME CARAMEL FRUIT DE SAISON COULIS DE FRUITS A @ FRUIT DE SAISON SALADE DE FRUITS GLACE
HAscension
lundi 15 mai mardi 16 mai mercredi 17 mai v jeudi 18 mai vendredi 19 mai lundi 19 juin mardi 20 juin mercredi 21 juin jeudi 22 juin vendredi 23 juin
HOUMOUS ET SES CAROTTES RAPEES CREPE AU SALADE DE TOMATE CONCOMBRE
RADIS BEURRE TOASTS VINAIGRETTE FROMAGE MELON SALADE MEXICAINE UBASILIC VINAIGRETTE
SAUTE DE POULET STEAK HACHE SAUCE A TAJINE AUX SAUTE DE BOEUF SAUTE DE DINDE ALA POISSON LABEL
UCURR POIVRE PATES FALAFELS LABEL AUX CAROTTES TOMATES FARCIES ARDE savceoiron ()
ALABOLOGNAISE
BLE EPINARDS BECHAMEL DE LENTILLES LEGUMES DU TAJINE COEURDEBLE SURLIT DE SEMOULE PO e e HARIGOTS VERTS A
CORAIL
FROMAGE YAOURT FROMAGE PETIT SUISSE FROMAGE FROMAGE FROMAGE FROMAGE
FROMAGE BLANC A COCKTAIL DE FRUITS
COMPOTE FRUIT DE SAISON O CONEITORE FRUIT DE SAISON FLAN CARAMEL FRUIT DE SAISON AoSmon TARTE AUX POMMES
lundi 22 mai T mardi 23 mai mercredi 24 mai jeudi 25 mai vendredi 26 mai lundi 26 juin mardi 27 juin T mercredi 28 juin jeudi 29 juin ® vendredi 30 juin
SALADE DE CONCOMBRE SAUCE
MELON SALADE covg§$sEE HARICOTS VERTS A A G aTES FROMAGE BLANC A AlamerEsS SALADE DE POMMES PATE DE CAMPAGNE SALADE DE PERLES MELON
LANICOISE CIBOULETTE
PAELLA FAJITAS AU POULET CROQUE SAEDEBOEUE (3| FOISSONLABEL  (5) PATES ALA OMELETTE AUX FINES EMINCE DE POULET ISR RISOTTO DE POISSON
VEGETARIENNE ETLEGUMES MONSIEUR LABEL AUX OLIVES SAUCE ANETH BOLOGNAISE HERBES 'SAUCE SUPREME LABEL ET CREVETTE
COURGETTES POELEE DE LEGUMES LENTILLES AUX -
SALADE VERTE SALADE VERTE el e oA SALADE VERTE PETITS POIS AROTIES EPINARDS
FROMAGE FROMAGE FROMAGE YAOURT FROMAGE FROMAGE FROMAGE FROMAGE YAOURT FROMAGE g
RIZ AU LAIT DE ‘ RGN
COMPOTE COCOET CITRON FRUIT DE SAISON TARTE A LABRICOT SEMOULE AU LAIT COMPOTE COUPE DE FRAISES FRUIT DE SAISON R LIEGEOIS VANILLE
VERT
(facances
Les produits identifiés avec un logo "LABEL" L lundi 3 juillet mardi 4 uillet mercred 5 juillet jeud 6juillet vendred 7 juillet
sont des produits BIO ou SIQO @ Cuisiniers . X CAROTTES RAPEES
(Label Rouge, Nouvelle Aquitaine, vegstarion @) de Charente Limousin RADIS BEURRE MELON R AE SURIMI TOMATES VINAIGRETTE
HVE, IGP, MSC, AOP, AOC, autres). P -
Certains prodits labellisés sont également d'origine Repas & theme Q ROTI DE PORC SAUCE CHAKCHOUKA AUX SAUCISSE DE CUISSE DE POULET BEIGNETDEFOISSON () | &
e & apirotaurioncom RBECUE OEUFS TOULOUSE ROTIE AUX HERBES LABEL 3
TOMATES POELEE FORESTIERE
100% de la viande est d'origine francaise. O Menu des éléves PROTATES s PATES (haricots vers, BOULGOUR LEGUMES DU SOLEIL
champignons, pdt)
Nos plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des allergi Pourtoute inf merci de vou du FROMAGE FROMAGE EROMAGE FROMAGE VAOURT
gérant.
’ ] FROMAGE BLANC
Menus fonotion COOKIE COMPOTE e asou PASTEQUE CONE DE GLACE




