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Restauran  scolair  d  l  vill  d  Donzena
Menus du 8 janvier au 1 mars 2024

Fêtons l'Epiphanie

lund  8 janvie mard  9 janvie mercred  10 janvie jeud  11 janvie vendred  12 janvie lund  5 févrie mard  6 févrie mercred  7 févrie jeud  8 févrie vendred  9 févrie
BETTERAVES 

ROUGES 
VINAIGRETTE

CÉLÉRI SAUCE 
FROMAGE BLANC

PÂTÉ EN CROÛTE ET 
CORNICHONS POTAGE DE LEGUMES SALADE DE POMMES 

DE TERRE BIO
POTAGE DE 

CAROTTES BIO
LAITUE AU THON ET 

OLIVES
BETTERAVES 
VINAIGRETTE

CHOU BLANC AU 
CUMIN TOAST AU CAMEMBERT

FILET DE VOLAILLE  
SAUCE FORESTIÈRE OMELETTE NATURE SAUTÉ DE BOEUF 

LABEL À L'ASIATIQUE
PÂTES À LA 

CARBONARA
FILET DE POISSON 

LABEL CREME 
CITRONNÉE

TORTIS BIO HACHIS PARMENTIER RISOTTO AUX 
SAUCISSES

CUISSE DE POULET 
ROTI AUX HERBES

BLANQUETTE DE 
POISSON LABEL

POMMES 
RISSOLÉES

PRINTANIÈRE DE 
LÉGUMES

HARICOTS BEURRE 
PERSILLES  SALADE VERTE GRATIN D'EPINARDS 

BIO
SAUCE BOLOGNAISE 

LENTILLES CORAIL 
BIO

SALADE VERTE HARICOTS PLATS CAROTTES VICHY

SUISSES FROMAGE FROMAGE FROMAGE FROMAGE BIO FROMAGE BIO FROMAGE FROMAGE FROMAGE BLANC 
LABEL FROMAGE

FRUIT DE SAISON GALETTE DES ROIS RIZ AU LAIT FRUIT DE SAISON FRUIT DE SAISON BIO FRUIT DE SAISON BIO YAOURT AUX FRUITS FRUIT DE SAISON COOKIES COMPOTE DE POMME 
LABEL

Fêtons Mardi Gras

lund  15 janvie mard  16 janvie mercred  17 janvie jeud  18 janvie vendred  19 janvie lund  12 févrie mard  13 févrie mercred  14 févrie jeud  15 févrie vendred  16 févrie
RILLETTES DE 

POISSON LABEL POTAGE DE COURGE POMELOS AU SUCRE CAROTTES RAPEES 
VINAIGRETTE CHOU ROUGE RÂPÉ CELERI REMOULADE CAROTTES RAPEES 

VINAIGRETTE
RILLETTES ET 

CORNICHON / PAIN
VELOUTE DE CHOU-

FLEUR AU CURRY POMELOS AU SUCRE

SAUCISSE FAÇON 
AXOA

PAELLA 
VÉGÉTARIENNE

TORTILLA AUX 
POMMES DE TERRE 

ÉMINCÉ DE DINDE AU 
CURRY

POISSON LABEL 
PANÉ ET CITRON

JAMBALAYA AU 
POULET

OMELETTE AU 
CHEDDAR

BOEUF LABEL 
BOURGUIGNON PORC AU CARAMEL

FRICASSÉE DE 
POISSON LABEL 

(FRUITS DE MER ET 
BÉCHAMEL)

PÂTES
(RIZ LABEL, PETITS 

POIS, BRUNOISE DE 
LÉGUMES)

SALADE VERTE  BLETTES À LA CRÈME ENDIVES BÉCHAMEL SEMOULE FONDUE DE POIREAUX CAROTTES AUX 
OIGNONS RIZ LABEL PILAF HARICOTS VERTS

FROMAGE FROMAGE YAOURT FROMAGE FROMAGE FROMAGE FROMAGE FROMAGE SUISSES FROMAGE

FRUIT DE SAISON FROMAGE BLANC 
LABEL

COMPOTE DE 
POMME LABEL GÂTEAU À L'ANANAS BANANE LABEL AU 

CHOCOLAT PÊCHES AU SIROP BEIGNET AU SUCRE BANANE LABEL FRUIT DE SAISON MOUSSE AU CHOCOLAT 
ET BISCUIT

Repas Montagnard Vacance  scolaire
lund  22 janvie mard  23 janvie mercred  24 janvie jeud  25 janvie vendred  26 janvie lund  19 févrie mard  20 févrie mercred  21 févrie jeud  22 févrie vendred  23 févrie

HARICOTS VERTS 
EN SALADE

SALADE DE PÂTES 
BIO

POTAGE DE 
LEGUMES

CHOU RÂPÉ AUX 
POMMES

SALADE D'ENDIVES 
MIMOLETTE ET 

CROÛTONS
SALADE D'ENDIVES 

AU BLEU ET NOIX POTAGE DE COURGE SALADE DE RIZ LABEL COLESLAW CELERI REMOULADE 
BIO

PIZZA AUX LÉGUMES BOEUF BIO 
CAROTTES

PAUPIETTE DE VEAU 
SAUCE MIEL ET 

MOUTARDE
TARTIFLETTE  POISSON LABEL A LA 

BRESILIENNE
ROTI DE PORC 

SAUCE 
CHARCUTIERE

OMELETTE AUX FINES 
HERBES

BOULETTES DE 
BOEUF SAUCE 
NAPOLITAINE

MAC AND CHEEESE FILET DE POISSON 
LABEL SAUCE AGRUME

SALADE VERTE (CAROTTES BIO) BOULGOUR SALADE VERTE GRATIN DE BROCOLI 
BÉCHAMEL

POMMES DE TERRE 
ROTIE AU THYM ÉPINARDS PETITS POIS AUX 

OIGNONS CAROTTES BRAISEES BOULGOUR BIO

FROMAGE FROMAGE BIO SUISSES FROMAGE FROMAGE YAOURT LABEL 
NATURE FROMAGE FROMAGE FROMAGE FROMAGE BIO

FRUIT DE SAISON SEMOULE AU LAIT 
BIO FRUIT DE SAISON FROMAGE BLANC AUX 

MYRTILLES
MOUSSE AU 
CHOCOLAT FRUIT DE SAISON GATEAU AU YAOURT FRUIT DE SAISON LIÉGEOIS COMPOTE POMME 

BANANE BIO

Fêtons la 
Chandeleur Vacance  scolaire

lund  29 janvie mard  30 janvie mercred  31 janvie jeud  1 févrie vendred  2 févrie lund  26 févrie mard  27 févrie mercred  28 févrie jeud  29 févrie vendred  1 ma
SOUPE DE LÉGUMES CAROTTES RÂPÉES TABOULE FRIAND AU FROMAGE SALADE DE CHOU 

ROUGE
BETTERAVES 

ROUGES
CAROTTES RAPEES 

VINAIGRETTE
ROSETTE ET 
CORNICHON

VELOUTE DE 
LÉGUMES

SALADE DE HARICOTS 
VERTS

LASAGNE CHEVRE 
EPINARDS CHIPOLATA GRILLÉE JAMBON GRILLÉ 

SAUCE TOMATE
FILET DE COLIN LABEL A 

LA BORDELAISE
COUSCOUS DE 

POULET PETIT SALÉ FILETS DE POULET 
MARINÉ PÂTES QUICHE AU FROMAGE GRATIN DE POISSON 

LABEL

SALADE VERTE PURÉE DE PATATE 
DOUCE

PETITS-POIS AUX 
OIGNONS CHOU-FLEUR GRATINÉ LÉGUMES DU 

COUSCOUS
LENTILLES A LA 

MAROCAINE PURÉE DE BUTTERNUT À LA BOLOGNAISE SALADE VERTE SUR LIT D'EPINARDS

YAOURT LABEL FROMAGE FROMAGE FROMAGE FROMAGE FROMAGE FROMAGE FROMAGE SUISSES FROMAGE

FRUIT DE SAISON
GÂTEAU AU 

CHOCOLAT ET 
CHANTILLY

CRÈME DESSERT FRUIT DE SAISON CREPE DE LA 
CHANDELEUR FRUIT DE SAISON FROMAGE BLANC AUX 

CORN FLAKES FRUIT DE SAISON FRUIT DE SAISON GATEAU GRAND-MERE 
AUX POMMES LABEL

Les produits identifiés avec un logo 
"LABEL" sont des produits BIO ou SIQO (Label Rouge, 

Nouvelle Aquitaine, HVE, IGP, MSC, AOP, AOC, autres).

Végétarien Nos plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des allergies ou intolérances. Pour toute information, merci de vous rapprocher du gérant.

Repas à thème Menus susceptibles de modifications en fonction des livraisons.

Certains produits labellisés sont également d'origine locale. BIO

100% de la viande est d'origine française. Menu des élèves


